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 ענפי הסבולת –  2026 מסלול באופניקריטריונים לבחירה לנבחרת הלאומית 

לית( וכן בהתאם לרמת בהתאם לקטגוריית הגיל )נוער או עלהלן הקריטריונים המוצעים לבחירת הרוכבים 
 .(מרכזיותהתחרות )מרוצים בינלאומיים או אליפויות 

 :ככלל, הבחירות ייעשו בהתאם למטרות הבאות

 השגת התוצאות הטובות ביותר על ידי חברי הנבחרת הלאומית 
 העפלה לגביעי העולם במסלול ולאליפויות העולם במסלול של ה-UCI 
  הענף כולופיתוח ספורטאים באופן אישי וכן פיתוח 

 

 קטגוריית נוער

 (C1/C2) מרוצים בינלאומיים

 :השיקולים המרכזיים לבחירה הם

 מתן אפשרות למגוון רחב של רוכבים לצבור ניסיון בינלאומי 
 יכולת להתפתח כתוצאה מההזדמנות 
  אליפות אירופה ואליפות העולם לנוער( מרכזיותהכנה לאליפויות( 

 :רציונל
מוצקות לכך שהתמחות מוקדמת בענף ספורט מסוים, ובפרט במקצוע אחד באופניים, ישנן עדויות מחקריות 

פוגעת בפוטנציאל ארוך הטווח של הספורטאים. כמו כן, ישנן עדויות לכך שהיכולת לזהות בגיל נוער מי הם 
פים הספורטאים בעלי הסיכוי הגבוה ביותר להצליח בבוגרים אינה גבוהה מהסתברות מקרית. לפיכך, אנו שוא

זירה הבינלאומית. עם לשמר כמה שיותר רוכבי נוער בענף ולתת למגוון רחב של רוכבים הזדמנות להתחרות ב
את הרוכבים שיוכלו להפיק תועלת מהשתתפותם במרוצים בינלאומיים  שיקול דעת ויבחר יפעיל ןזאת, המאמ

 .מבחינת התפתחותם האישית

, שכן מרכזיתצים בינלאומיים לפני השתתפותם באליפות בנוסף, המטרה היא להעניק לרוכבים חשיפה למרו
הרמה באליפויות אירופה והעולם גבוהה משמעותית לעומת מרוצים לאומיים. לכן, חשוב שהרוכבים יצברו ניסיון 

 .מרכזיתבמרוצים בינלאומיים לפני התחרות באליפות 
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 אליפויות מרכזיות

 :הם מרכזיותהשיקולים המרכזיים לבחירת רוכבי נוער לאליפויות 

 ,אך הרוכבים ייבחרו רק  יכולת לסיים במחצית הראשונה של המרוץ. לא ניתן להבטיח תוצאה לכל רוכב
 .מצופהשיש להם סיכוי ריאלי להתחרות ברמה ה סבור ןאם המאמ

 יף זה רלוונטי במיוחד לרוכבים בשנתם פוטנציאל להפיק תועלת מהחוויה לקראת תחרויות עתידיות. סע
 .הראשונה בקטגוריית הנוער

 תהליך הבחירה

כל הספורטאים המעוניינים להיכלל בתהליך הבחירה מתבקשים למלא טופס "הבעת עניין" בתחילת העונה 
 .ולהגישו למאמן המקצועי של התחום )ניתן להגיש גם במהלך העונה לצורך בחינה לאירועים עתידיים(

 :יבחר רוכבים על סמך הקריטריונים הבאים )הרשימה אינה ממצה( המאמן

 אסטרטגיית הנבחרת הלאומית  
 )תוצאות בתחרויות )גם במסלול וגם בכביש 
  (מרכזיותצרכים התפתחותיים של הרוכב )באופן כללי ובאופן ספציפי כהכנה לאליפויות 
 נוכחות, גישה וביצועים באימוני הנבחרת הלאומית 
  להתחרות במספר מקצועות, כולל מדיסוןיכולת 
 הספקים של הרוכבפרופיל ה 
 עקומת הכושר של הרוכב 

 עיליתו 23עד  קטגוריית

 (C1/C2) מרוצים בינלאומיים

 :השיקולים המרכזיים לבחירה הם

  אליפות אירופה ואליפות העולם( מרכזיותהכנה לאליפויות( 
  מההזדמנותיכולת להתפתח ולממש את הפוטנציאל העתידי כתוצאה 
 היכולת לשמש כמגדלור לרוכבים והרוכבות הצעירים 
 העברת הידע והנסיון בין דורות הרוכבים 
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 :רציונל
קיימא שתאפשר לרוכבים ישראלים להעפיל -המטרה ארוכת הטווח של תכנית המסלול היא לבנות מערכת ברת

בד בבד עם שימוש במסלול ככלי , באופן קבוע לסבב גביעי העולם, אליפויות העולם והמשחקים האולימפיים
. כדי לממש מטרה זו, על הרוכבים להיות לפיתוח והעשרת ארגז הכלים של הרוכבים בדיספלינות רכיבה נוספות

 ., מרוץ נקודות, אומניום, מדיסון(אלימינציהאישיים )סקראץ',  דבוקהמסוגלים לצבור נקודות במרוצי 

מסוגלים להיאבק באופן קבוע על מקום על הפודיום בעונותיהם לבסוף, חשוב להבין שמעט מאוד רוכבים 
צבירת וטנציאל העתידי של הרוכב ולצורך הראשונות בתחרויות בינלאומיות. לכן, הבחירות ייעשו גם בהתאם לפ

 .ניסיון בענפי המסלול השונים

 אליפויות מרכזיות

 :הם מרכזיותלאליפויות  רוכבים/בותהשיקולים המרכזיים לבחירת 

  יכולת לסיים במחצית הראשונה של המרוץ. לא ניתן להבטיח תוצאה, אך יש לוודא שקיים סיכוי ריאלי
 .שהתחרות תהיה ברמה המתאימה

  להתקדמות נתיבעבורם  םיכולת לייצג את ישראל בזירה הבינלאומית ולהראות לדור הצעיר שקיי. 
 זה רלוונטי במיוחד לרוכבים  פוטנציאל להפיק תועלת מהחוויה לקראת תחרויות עתידיות. סעיף

 .23בקטגוריית העד גיל 

 בלבד U23-רוכבי עילית ו*
האיגוד שומר לעצמו את הזכות לבדוק את דיוק נתוני ההספק שנעשה בהם שימוש ליצירת פרופיל  **

 ההספק

 תהליך הבחירה

חילת העונה כל הספורטאים המעוניינים להיכלל בתהליך הבחירה מתבקשים למלא טופס "הבעת עניין" בת
 .ולהגישו למאמן המקצועי של התחום )ניתן להגיש גם במהלך העונה לצורך בחינה לאירועים עתידיים(

 :יבחר רוכבים על סמך הקריטריונים הבאים )הרשימה אינה ממצה( המאמן

 אסטרטגיית הנבחרת הלאומית  
 )תוצאות בתחרויות )גם במסלול וגם בכביש 
  (מרכזיותצרכים התפתחותיים של הרוכב )באופן כללי ובאופן ספציפי כהכנה לאליפויות 
 נוכחות, גישה וביצועים באימוני הנבחרת הלאומית 
 יכולת להתחרות במספר מקצועות, כולל מדיסון 
 הספקים של הרוכבפרופיל ה 
 עקומת הכושר של הרוכב 
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ת רוכב לוועד  עבור בטבלה על פי התבחינים המפורטים במסמך זה של נימוקי הבחירהסיכום  יגישן המאמ
 הסגלים.

 .לוועדה תהיה האפשרות לדון בנימוקים עם המאמן/ים לפני אישור או דחיית הבחירה

 העפלה אוטומטית לאליפויות אירופה ועולם

 עולם או באליפות בגביע באירופה,  C1בינ"ל   ץאירוע תינתן לכל רוכב שניצח במרוהעפלה אוטומטית לאותו 
 .לכך שהאיגוד השיג מכסה לאירוע הספציפי באליפות העולם( בהינתןאירופה באותה עונה )

אם יותר מרוכב אחד עומד בקריטריון זה, כל הרוכבים יקבלו מקום בנבחרת הלאומית. הקצאת האירועים 
 .תתבצע בהתאם להליך הבחירה שפורט לעיל

 
 רשם: ניב ליבנר

 


