
 

 

 2026-03-14  -מרתון אופני הרים כוכב יאיר 
 

צור יגאל שמחים להזמין אתכם לתחרות מרתון   כוכב יאיר מועצה מקומיתמועדון אפסילון ו ,IGPאיגוד האופניים, מועדון 

מסלול מהנה, זורם ומאתר במרכז הארץ אשר מבוסס על סינגל אופני הרים בסינגל כוכב יאיר / מעלה נחל אלכסנדר. 

 כוכב יאיר / מעלה נחל אלכסנדר ושבילי האבוקדו הסמוכים ליישוב. קק"ל 

 

התחרות מיועדת לרוכבים מאומנים ומיומנים. המארגנים אינם אחראים לכל נזק שיגרם לרוכבים. המסלול כולל קטעים 

ונקודות טכניות. על כל רוכב ובאחריותו לבצע הכרת מסלול לפני התחרות. על כל רוכב לוודא כי הוא מבוטח   אתגרים

 של פציעה או נזק. במקרה בביטוח מתאים הכולל כיסוי ביטוחי מתאים לצרכיו, 

לפני הזינוק יתקיים תדרוך במסגרתו יינתנו הנחיות ודגשים לגבי התחרות והמסלול. חובה על כל רוכב להשתתף בתדרוך 

 ולהישמע להוראות ולהנחיות של המארגנים.

, כתנאי להשתתפות בתחרות. במקרה של קטין נדרשת גם חתימת הרוכב ויתורכל רוכב יידרש לחתום על כתב הסכמה 

 וגם חתימת הורה.

 ויתור כתב נוסח כתב הויתור באתר האיגוד

 

 מידע כללי 
 כתובת מתחם התחרות

 מצפה ספיר, יער כוכב יאיר

 https://waze.com/ul/hsv8zk1fctוויז: 

 https://maps.app.goo.gl/86M6r3iCHad1Nvuy7גוגל מפות: 

 

 כתובת חנייה

 שופרסל דיל כוכב יאיר צור יגאל 

 https://ul.waze.com/ul?venue_id=22937922.229248150.19262וייז: 

 https://maps.app.goo.gl/5ab1sR2XDP5iFSuw5גוגל מפות: 

 

 אוהלי קבוצות ודוכנים

 מועדונים מוזמנים להקים אוהלים במתחם התחרות ,יש לתאם הקמת אוהלי מועדונים בבוקר הארוע עם מנהל התחרות.

https://drive.google.com/file/d/1dEaXDIi1_CAmwpIsEbxwdBvfmvGgBILH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dEaXDIi1_CAmwpIsEbxwdBvfmvGgBILH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dEaXDIi1_CAmwpIsEbxwdBvfmvGgBILH/view?usp=sharing
https://waze.com/ul/hsv8zk1fct
https://maps.app.goo.gl/86M6r3iCHad1Nvuy7
https://ul.waze.com/ul?venue_id=22937922.229248150.19262
https://maps.app.goo.gl/5ab1sR2XDP5iFSuw5


 

 

 לו"ז האירוע
 

 הערות שעה תאריך 

 

 

 

14-03-2026 

 פתיחת מזכירות  07:00

 זינוק התייצבות רוכבים על קו  07:45

 הקפות"  3זינוק מקצה " 08:00

 הקפות"  2זינוק מקצה " 08:03

 זינוק מקצה "הקפה אחת"  08:06

 זינוק מקצה טנדם 08:09

 טקסי פודיומים 11:30

 שעת סיום משוערת 12:30

 

 

 תקנות ספציפיות למרוץ 
 חוקי התחרות

(, תקנון התחרויות של איגוד האופניים בישראל,  UCIהבינלאומי )האירוע יאורגן בהתאם לחוקי איגוד רוכבי האופניים 

 וחוקים אלה יהוו את הבסיס לכל דבר שאינו מוזכר במסמך הנוכחי. 

 

 מהזינוק  2:30, מגבלת זמן לכניסה להקפה שלישית 1:30מגבלת זמן לכניסה להקפה שנייה 

 

 רמת התחרות 

 שנתי של איגוד האופניים XCMבדירוג  3התחרות ברמה 

 

 השתתפות 

 חברי איגוד בלבד. -קדטים, נוער ועלית 

 מקצי מאסטרס: פתוח לכלל הרוכבים, חברי איגוד ושאינם חברי איגוד. 

 

 הרשמה

לא תתאפשר הרשמה במקום. הרשמה בתוקף רק לאחר ביצוע  ,לרישום קישורהרשמה באתר איגוד האופניים בלבד, 

 התשלום!

 על בעלי רישיון רוכב ישראלי להציג רישיון רוכב דיגיטלי תקף. 

 

, אישור 07.03.2026 -, ולא יאוחר מnirzohar@hotmail.comלכתובת  על רוכבים שאינם חברי איגוד לשלוח בדוא"ל

 .ותיאמאושר ע"י ממשרד הבר ספורט מכוןרפואי בתוקף חתום על ידי 

 

 12:00  -ב 15-02-2026 -הרשמה נפתחת ב

 . אין הרשמה במקום! 23:59  -ב 12-03-2026  -הרשמה נסגרת ב

https://israelcycling.org.il/?events=%d7%9e%d7%a8%d7%aa%d7%95%d7%9f-%d7%9b%d7%95%d7%9b%d7%91-%d7%99%d7%a2%d7%99%d7%a8
https://israelcycling.org.il/?events=%d7%9e%d7%a8%d7%aa%d7%95%d7%9f-%d7%9b%d7%95%d7%9b%d7%91-%d7%99%d7%a2%d7%99%d7%a8
https://israelcycling.org.il/?events=%d7%9e%d7%a8%d7%aa%d7%95%d7%9f-%d7%9b%d7%95%d7%9b%d7%91-%d7%99%d7%a2%d7%99%d7%a8


 

 

 

 עלויות ההרשמה:

 

 לא חבר איגוד חבר איגוד  עד תאריך / שעה  

 ש"ח 30הנחה של  23:59 -ב 21-02-2026 רישום מוקדם

 ש"ח  280 ש"ח  180 23:59 -ב 07-03-2026 רישום רגיל 

 ש"ח 50תוספת  23:59 -ב 12-03-2026 רישום מאוחר 

 ש"ח  100תוספת  21:59 -ב 13-03-2026 רגע אחרון

 

  7עד  contact@israelcycling.org.il -דמי  טיפול  בהודעת  דוא"ל  ל  5%ניתן  לבטל  הרשמה  ולקבל  זיכוי  מלא  בניכוי  

 ימים לפני תחילת התחרות. לאחר מועד זה לא יתאפשר זיכוי מכל  סיבה שהיא. 

 

 חלוקת ערכות רוכב

רוכבים ללא ערכות רוכב קבועות יוכלו לקבל ערכת רוכב כנגד פיקדון של רוכבים בעלי ערכות רוכב קבועות ירכבו איתן. 

 בסיום התחרות יוחזר הפקדון כנגד מספר שלדה ומספר גב נקי ותקין. ש"ח במזומן בלבד!  100

 

 

 טבלת זינוקים וחלוקת פרסים 

 

 מס' הקפות קטגוריה  שעה מקצה

 08:00 1זינוק  

 19עלית גברים / נשים +

 הקפות  3

 17-18וניורס בנים ג'

 19-29גברים / נשים 

 30-39גברים / נשים 

 40-49גברים / נשים 

 50-59גברים / נשים 

 + 60גברים / נשים 

 08:03 2זינוק  

 17-18ג'וניורס בנות 

 הקפות  2

 19-29גברים / נשים 

 30-39גברים / נשים 

 40-49גברים / נשים 

 50-59גברים / נשים 

 + 60גברים / נשים 

 הקפה אחת  15-16קדטים / קדטיות  08:06 3זינוק  

mailto:contact@israelcycling.org.il


 

 

 19-29גברים / נשים 

 30-39גברים / נשים 

 40-49גברים / נשים 

 50-59גברים / נשים 

 + 60גברים / נשים 

 הקפות  2 טנדם 08:09 4זינוק  

 

 

 נקודת הזנה וסיוע טכני

אסור לרוכב לחזור במסלול כדי להגיע לאזור הזנה )פיד זון(/סיוע טכני. כל רוכב שעושה זאת נפסל. רק בתוך אזור 

 ההזנה/סיוע טכני עצמו, רוכב רשאי לחזור מבלי להפריע למתחרים אחרים.

 מפת שטח הכינוס. המסלול יכיל נקודת הזנה וסיוע טכני אחת, מיקום נקודת ההזנה / סיוע טכני מופיע בסעיף 

 

 סיוע טכני במהלך מרוץ מותר בכפוף לתנאים המפורטים להלן:

 סיוע טכני מורשה במהלך מרוץ כולל תיקונים או החלפה של כל חלק באופניים מלבד השלדה.  ●

החלפת אופניים אינה מותרת, והרוכב חייב לחצות את קו הסיום עם אותה לוחית מספר כידון שהייתה לו בתחילת   ●

 המסלול. 

 סיוע טכני יכול להינתן רק באזורי ההזנה/סיוע טכני.  ●

יש לשמור ציוד רזרבי וכלים לתיקונים באזורים אלה. תיקונים והחלפות ציוד יכולים להתבצע על ידי הרוכב עצמו   ●

 או בעזרת חבר קבוצה, מכונאי קבוצה, או סיוע טכני ניטרלי.

 בנוסף לסיוע טכני באזורי הזנה, סיוע טכני מותר מחוץ לאזורים אלה רק בין רוכבים החברים באותה קבוצה. ●

 

 רוכבים רשאים לשאת כלים וחלקי חילוף בתנאי שהם אינם כרוכים בסכנה לרוכב עצמו או למתחרים האחרים.

 

 טקסים ופרסים 

מדליות יוענקו לזוכים בשלושת המקומות הראשונים בכל קטגוריה, בהתאם למפורט בטבלה. רוכבים יופיעו בטקס לבושים 

 בבגדי תחרות.

 

 מידע רישמי

כל המידע הרשמי הקשור לאירוע: רשימות הרשמה, רשימת הזינוק, תוצאות רשמיות באתר איגוד האופניים בכתובת 

https://israelcycling.org.il/ 

 

 ערעורים 

 פרסום תוצאות כל מקצה, ניתן לגשת לשופט ערעורים / שופט ראשי. מרגע 

דקות ממועד פרסום התוצאות הגשת הערעור תתבצע על ידי   15יש להגיש ערעור המשפיע על מיקום על הפודיום עד  

 מאמן/מנהל הקבוצה.

 בתיעדוף הטיפול בערעורים יטופלו קודם מקרים שמשפיעים על הפודיום.

המשך הטיפול בערעורים שלא טופלו בשטח על ידי שליחת דוא"ל מרוכז לרכז השיפוט באיגוד האופניים 

ziki@israelcycling.org.il 

https://israelcycling.org.il/
mailto:ziki@israelcycling.org.il


 

 

 

 

 מאפייני המסלול 

 סינגלים  30%מ' |   275ק"מ | טיפוס מצטבר להקפה:   18אורך הקפה: 

 https://israelhiking.osm.org.il/share/0LFekb6u2oקישור למסלול: 

 

 
 

 גרף גבהים

https://israelhiking.osm.org.il/share/0LFekb6u2o


 

 

 הכינוס מפת שטח 

 

 
 

 חירום: -רפואי 
 עזרה ראשונה במקום על ידי מד"א 

 

 בית החולים הקרוב 

 , כפר סבא59מרכז רפואי בית חולים מאיר, טשרניחובסקי 

 09-7472555טל: 

 ק"מ מאזור התחרות  15 -מרוחק כ

 בעלי תפקידים
 tmail.comnirzohar@ho  ניר זוהר  מנהל התחרות: 

 nitzanhendler@gmail.com ניצן הנדלר   מנהל מסלול:

 TBD  שופט ראשי: 

 registration@israelcycling.org.il  אבי לוין   מנהל רישום:

 

 למארגן ואיגוד הזכות לשנות את התקנון - טל"ח

mailto:nirzohar@hotmail.com
mailto:nirzohar@hotmail.com
mailto:nitzanhendler@gmail.com
mailto:registration@israelcycling.org.il

