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 סובב אבן יהודה -  טריוםקרימרוץ  

 חול המועד סוכות 

 10/10/2025יום שישי, 

 

המועצה המקומית אבן יהודה, איגוד האופניים בישראל וחברת בלונדה בע"מ )מקבוצת בן דרור(  

 סובב אבן יהודה באופני כביש.  – שמחים להזמין אתכם למרוץ קריטריום 

בלב המועצה המקומית אבן יהודה, קריטריום כביש על מסלול מישורי מהיר המרוץ מוגדר כמרוץ 

 בצמוד למרכז הספורט ע"ש בן דרור.  

 .  ההשתתפות בתחרות פתוחה לחברי איגוד האופניים בלבד

 התחרות מיועדת לרוכבים מאומנים ומיומנים. המארגנים אינם אחראים כל נזק שיגרם לרוכבים.  

המסלול כולל קטעים מאתגרים ונקודות טכניות. על כל רוכב ובאחריותו לבצע הכרת מסלול לפני  

 התחרות.  

על כל רוכב לוודא כי הוא מבוטח בביטוח מתאים הכולל כיסוי ביטוחי מתאים לצרכיו, למקרה של  

 .  פציעה או נזק

חובה על כל  . לפני הזינוק יתקיים תדרוך במסגרתו יינתנו הנחיות ודגשים לגבי התחרות והמסלול

 רוכב להשתתף בתדרוך ולהישמע להוראות ולהנחיות של המארגנים.  

כל רוכב יידרש לחתום על כתב הסכמה וויתור, כתנאי להשתתפות בתחרות. במקרה של קטין  

 נדרשת גם חתימת הרוכב וגם חתימת הורה. נוסח כתב הוויתור באתר האיגוד.  

 בדירוג השנתי של איגוד האופניים לאופני כביש.    3התחרות ברמה  רמה:
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 לוח זמנים כללי 

 

  

 אירוע  תאריך  שעה  מיקום

אתר  

 האיגוד 
 פתיחת הרשמה  16/09/2025 12:00

אתר  

 האיגוד 
 סיום הרשמה  07/10/2025 22:00

אתר  

 התחרות 
 יום האירוע  08:00

 פתיחת מזכירות 

)על הרוכב/ת להגיע למזכירות לא יאוחר  

 מעשרים דקות לפני הזינוק שלו/ה( 

אתר  

 התחרות 

ד'   15ד' לפני ועד   30

   בדיקות הילוכים  לפני זינוק 

אתר  

 התחרות 
 התייצבות רוכבים לתדריך בקו זינוק   ד' לפני זינוק  15

אתר  

 התחרות 
 זינוקים תחילת   09:00
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 מידע כללי 

 מרכז הספורט בן דרור, דרך רבין, אבן יהודה.   נקודת כינוס והגעה לתחרות:

   https://maps.app.goo.gl/jRdHkcAmva6Egd8j9ניווט למקום: 

 

 נקודת רישום ומזכירות: 

 .  08:00-פתיחת מזכירות לתשלום וחתימה ב •

 דקות לפני זינוק המקצה אליו רשום הרוכב.   15סגירת מזכירות לתשלום וחתימה  •

 רוכב שלא חתם במזכירות לא יוכל להשתתף במרוץ.   •

 

 המסלול: 

 על כביש רחב, דו מסלולי.  הקפה מישורית  •

 .  מטר 2,350אורך הקפה  •

   https://www.strava.com/routes/3317480085281448620קישור למסלול בסטרבה:  •

  

https://maps.app.goo.gl/jRdHkcAmva6Egd8j9
https://www.strava.com/routes/3317480085281448620
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 טבלת זינוקים 

זמן / מס'  

 הקפות 

שעת   קטגוריה 

 זינוק 

 מקצה 

  2דקות +   45

 הקפות

 קדטים + קדטיות  09:00 15-16

  2+   דקות 45

 הקפות

+ עילית נשים   1בוגרים/ות רמה  10:00 19, + 17-18

 + ג'וניורס בנות 

הקפה אחת  

 )חיצוני( 

 עממי לתושבי אבן יהודה 10:30 עממי במסלול חיצוני  

הקפה עממית על מסלול   הקפה אחת 

 התחרות 

 עממי לתושבי אבן יהודה 11:00

  2+   דקות 45

 הקפות

17-29 ,30-39  ,40-49  , 

50-59 + ,60 

 2בוגרים/ות רמה  11:15

  2+   דקות 45

 הקפות

 עלית גברים + ג'וניורס בנים  12:15 19, + 17-18

 * טקס מרכזי וחלוקת מדליות 13:30  

 

 דקות מסיום כל מקצה. 15-טקס חלוקת הפרסים יתקיים ברחבת הכינוס כ  *

 

 מסלול חימום:

 אין לבצע חימום על מסלול המרוץ בעת התנהלות תחרות.   •

 אין לעלות על המסלול ללא אישור מפורש מצוות השופטים.   •

 מומלץ לבצע חימום על רולרים וטריינרים.   •

 פתוחים לתנועת רכבים רגילה.  למסלול התחרות הכבישים הסמוכים  •
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 הנחיות וכללים 

 

 אוהלי קבוצות: 

המעוניין להקים אוהל מתבקש  מועדון . בתוך מתחם מרכז הספורט ניתן להקים אוהלי קבוצות

 .  16:00בשעה   08/10/2025רביעי, עד יום  052-3790623בטלפון    יובל גולןליצור קשר עם 

 בדיקת הילוכים קטגורית קדטים: 

על הרוכבים להתייצב בעמדת בדיקת ההילוכים כשההילוכים נעולים על ידי הגבלה מכנית   •

 של מעביר ההילוכים או קסטה ייעודית.  

  דקות לפני הזינוק. 15דקות ועד  45- בדיקת הילוכים תתבצע על ידי צוות השופטים החל מ •

 חובת הרוכבים להגיע לבדיקה בזמן.  

 רוכב שאופניו אינם עומדים בתקנון לא יורשה לזנק.   •

הראשונים. באחריות הרוכבים להתייצב    5- תתבצע בדיקת הילוכים מיד בסיום התחרות ל •

 לבדיקה מיד עם חציית קו הסיום.  

 

 חוקי התחרות: 

, התקנון המקצועי של איגוד  UCI-התחרות תנוהל על פי תקנון מרוצי הכביש של ה  •

האופניים בישראל ותקנון זה. ניתן לעיין בתקנונים באתר האיגוד:  

 www.israelcycling.org.il 

חובה להתחרות עם מספר גב מוצמד לחולצת הרכיבה בחלקה התחתון בצד ימין, ומספר   •

 שלדה מחובר באופן שאינו מוסתר. אין לקפל, לגזור או לשנות את המספרים.  

בכל המקצים, התחרות מסתיימת כאשר הראשון מסיים. רוכב המסיים את התחרות יפנה   •

 מיד את המסלול.  

הקפות. המנצח הוא הרוכב שצבר את מרב   2בכל המקצים מוגדר זמן תחרות בדקות +   •

 ההקפות וחצה את קו הסיום ראשון.  

http://www.israelcycling.org.il/
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 מטר אחרי קו הסיום באזור המסומן.   50עמדת הטיפול ממוקמת   •

בתום הזמן המוגדר על כל הרוכבים שנתפסו בהקפה אחת או יותר לפנות את המסלול   •

 בשלב זה. פינוי המסלול יתבצע עד מחצית הקפה לאחר קו הסיום.  

 ההקפות האחרונות רק רוכבים שנמצאים בהקפת המוביל.    2-ימשיכו ל  •

 בתחילת ההקפה האחרונה יישמע פעמון עבור הרוכבים שעדיין בתחרות.   •

 

 חלוקת מים וסיוע טכני: 

 בקבוקים.   2אין חלוקת מים בתחרות. על הרוכבים לזנק עם  •

 אין רכבי ליווי על המסלול.   •

 ניתן לתת סיוע טכני מעמדה נייחת בצד ימין של הדרך בקרבת עמדת השיפוט.   •

 

 הקפת חסד: 

 .  לא תינתן הקפת חסדבמסלול זה 

 

 ערעורים:

 מרגע פרסום תוצאות כל מקצה, ניתן לגשת לשופט הערעורים באוהל השופטים.   •

 דקות ממועד פרסום התוצאות.   15יש להגיש ערעור המשפיע על מיקום על הפודיום עד  •

 הגשת הערעור תתבצע על ידי מאמן/מנהל הקבוצה.  •
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 טקסים ופרסים:

 מדליות יוענקו לזוכים בשלושת המקומות הראשונים בכל קטגוריה.   •

 בקטגוריות העלית נשים וגברים יוענקו פרסים כספיים כמפורט להלן:  •

o 1,000   מקום ראשון לנשים וגברים ₪ 

o 750  מקום שני נשים גברים ₪ 

o 500  מקום שלישי נשים גברים ₪ 

 דקות מסיום כל מקצה.  15-טקס חלוקת הפרסים יתקיים ברחבת הכינוס כ  •

 

 הרשמה ותשלומים 

 הרשמה: 

 .  22:00בשעה   07/10/2025שלישי,  ההרשמה ותשלום מראש באתר איגוד האופניים עד יום  •

  100הרשמה במקום אפשרית בקבלת אישור מהאיגוד שהרישום לאיגוד בתוקף, ובתוספת  •

 ₪ לתעריף ההרשמה. 

רוכבים נדרשים לחתום על טופס שחרור מאחריות במזכירות התחרות )אלא אם בוצע   •

 דיגיטלית(.  

 רוכב שלא חתם לא יורשה לזנק.   – דקות לפני כל זינוק  15עמדת החתימות תיסגר   •

 

 חלוקת מספרים וצ'יפים:

 ₪ במזומן בלבד.  200רוכב שרכש מספר ברזל יקבל צ'יפ תמורת פיקדון של   •

 .  ₪ במזומן 200רוכב שלא רכש מספר ברזל יקבל מספר שלדה, גב וצ'יפ תמורת פיקדון של  •

 הפיקדון יוחזר כנגד החזרת כל הציוד באופן תקין.   •

 .  יש להצטייד באזיקונים וסיכות ביטחון  שימו לב: •
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 עלויות ההרשמה: 

 ₪.   120 -חברי איגוד תחרותיים מקטגורית קדטים ומעלה   •

 ₪.   100הרשמה במקום בתוספת  •

 ₪ במזומן עבור פיקדון בבוקר התחרות.   200בנוסף, יש להביא  •

 

 מדיניות ביטולים: 

דמי סליקה וטיפול. יש לשלוח הודעת דוא"ל   10%ניתן לבטל הרשמה ולקבל זיכוי בניכוי 

   contact@israelcycling.org.ilכתובת: ל

 בצהריים. לאחר מועד זה לא יתאפשר זיכוי.   12:00בשעה  08/10/2025יום רביעי  עד

 מידע נוסף 

 מפת המסלול:  

 

  

mailto:contact@israelcycling.org.il
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 בעלי תפקידים: 

 אילן בן דרור, קבוצת בן דרור )בלונדה אירועים בע"מ(.    מארגן: •

 יובל גולן.    מנהל התחרות: •

 09-860-4666: טלפון. , נתניה16דברי חיים  לניאדו, רח'  בית חולים קרוב: •

   למארגן ולאיגוד הזכות לשנות את התקנון. –ט.ל.ח  


