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  הגולן  רמת וואסט   צומת -  25/10/25, השעון נגד  ישראל  אליפות

    וניורס 'וג לעלית UCI וניקוד  2  רמה
 

תאוצה גולן,  אזורית  מועצה  האופניים,  ווסאט, -איגוד  צומת  עסקים   מתחם  בספורט,  פרויקטים  וניהול  יזום 
 .  2025באוקטובר  25, נגד השעון שתיערך בשבת 2025שמחים להזמין אתכם לאליפות ישראל 

 רשאים להשתתף: 

מאיגוד לאומי החבר   UCI, חברי איגוד האופניים בישראל או אזרחי ישראל בעלי רישיון  15רוכבים מגיל  ●
 .UCIב 

רוכבים שאינם רשומים באיגוד האופניים, במקצי מאסטרס בלבד. רוכבים אלו חייבים בהצגת אישור  ●
חוק הספורט אישור רפואי מכון לרפואת ספורט כמפורט בסעיף על קיום ביטוח תאונות אישיות לפי  

 בהמשך התקנון.הרשמה 

 נקודות ציון

 וואסט עסקים מתחם :נקודת חניה

 .  אין צורך בחתימה לפני הזינוק. ווסאט צומת חםמת :עמדת רישום

 וואסט  עסקים מתחם :פודיום

זינוק/סיום: כביש    נקודת  על  ווסאט  לצומת  צפונית  מעט  לכל    978הזינוק  המסלול  נקודה.  באותה  הסיום   .
 הרוכבים הוא הלוך וחזור בהתאם למרחקים הנקובים. 

 : במתחם וואסט לעסקיםאוהלי קבוצות

 המסלול סגור לרכיבה למעט התחרות. חימום על טריינרים בלבד.מסלול חימום: 

 
 רמה:  

 לאופני כביש.   בדירוג השנתי של איגוד האופניים  2התחרות ברמה 
 ותקנון התחרויות של איגוד האופניים.  UCIלתקנון זכאות לתואר אלוף ישראל כפופה 
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  לוח זמנים כללי 

 אירוע  תאריך  שעה  מיקום

אתר איגוד 
 האופניים 

 פתיחת הרשמה  28.09.2025 16:00

אתר איגוד 
 האופניים 

 סיום הרשמה   20.10.2025 22:00

 ישיבת מנהלי קבוצות  21.10.2025 20:00 זום 

 פתיחת מזכירות 25.10.2025 06:30 מתחם צומת ווסאט

בסמוך לעמדת  
 הזינוק

 בדיקות הילוכים  25.10.2025 דק' לפני זינוק רוכב  15

 זינוק ראשון   25.10.2025 08:00 

. 10:00בשעה  5עד  1מקצים  
 בסיום 17עד  6מקצים 

  טקסים 25.10.2025

   שעת סיום משוערת 25.10.2025 12:00 
 

 08:00זינוקים החל מהשעה  –טבלת מרחקים וסדר זינוקים לפי קטגוריות 

https://meet.google.com/wsm-azvq-hrn
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 19:00באתר איגוד האופניים עד השעה  22.10.2025לוח זינוקים  יפורסם ביום ד'  
 פרסום לוח הזינוקים באתר איגוד האופנים, מהווה הודעה רשמית לרוכבים.

  
 כלליים חוקים 

, התקנון המקצועי של איגוד האופניים בישראל ותקנון  UCI-התחרויות תנוהלנה על פי תקנון מרוצי הכביש של ה
 : האיגוד  באתר  בתקנונים  לעיין  ויש  למעלה  בקישור  התחרויות  חוקי  את  לקרוא  יש  זה. 

 www.israelcycling.org.il 
  , וצוות שופטי התחרות רשאים לשנות את שעת תחילת התחרות בהתאם לאילוצים חיצוניים  איגוד האופניים 

 יש לעקוב אחר שינויים באתר האיגוד ובתקנון   –משטרה, מזג אויר, וכו' 
 חובה להתחרות כאשר מספר הגב מוצמד לחולצת הרכיבה בחלקה התחתון ועל הכיסים. ●
 חובה להתחרות עם מספר שלדה   ●
 או לשנות את המספרים\אין לקפל , לגזור ו ●
 רוכב/ת שאינם מופיעים ברשימת הזינוק אינם מורשים לזנק. ●

 
ומיומנים. המארגנים אינם אחראים לכל נזק שיגרם לרוכבים. המסלול כולל  התחרות מיועדת לרוכבים מאומנים  

קטעים אתגרים ונקודות טכניות. על כל רוכב ובאחריותו לבצע הכרת מסלול לפני התחרות. על כל רוכב לוודא  
 כי הוא מבוטח בביטוח מתאים הכולל כיסוי ביטוחי מתאים לצרכיו, במקרה של פציעה או נזק.  

רוכב  כל  על  חובה  והמסלול.  התחרות  לגבי  ודגשים  הנחיות  יינתנו  במסגרתו  תדרוך  מתקיים  הזינוק  לפני 
 להשתתף בתדריך ולהישמע להוראות והנחיות של המארגנים.  

מרחק  הערות
 )ק"מ( 

זינוק    מקצה קטגוריית גיל 
 מס'  

  7.41הילוכים הגבלת  
 חברי איגוד בלבד 

 1  קדטיות 15-16 8
 2 קדטים +  נערים ספורט  15-16 8

 חברי איגוד בלבד 
 3 אופני יד  פתוח 11.4
 4 ג'וניורס בנות 17-18 11.4

 5 נשים/גברים  + 70 11.4 
 חברות איגוד בלבד 

 U23  6נשים  19-22 18 נרשמות  3-מותנה ב

 7  ג'וניורס בנים  17-18 18 חברי איגוד בלבד 
 8 טנדם פתוח 24 

 9 מקצה פתוח +19 24 ללא חולצת אלוף 
 10  גברים  \נשים 60-69 24 
 11  גברים  \נשים 50-59 24 
 12  גברים  \נשים 40-49 24 
 13  גברים  \נשים 30-39 24 
 14  גברים  \נשים 19-29 24 

 15 עילית נשים +19 24 חברות איגוד בלבד 
 חברי איגוד בלבד 

 U23 * 16גברים  19-22 24 נרשמים  3-מותנה ב

 17 עילית גברים  +19 24 חברי איגוד בלבד 

http://www.israelcycling.org.il/
http://www.israelcycling.org.il/
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כל רוכב נדרש לחתום על כתב הסכמה ויתור, כתנאי להשתתפות בתחרות. במקרה של קטין נדרשת גם חתימת 
 הרוכב וגם חתימת הורה   . 

  קישורנוסח כתב ויתור באתר האיגוד   
 

 סדר זינוקים: 
בקבוצות   הזינוקים.  טבלת  ע"פ  הקטגוריות  קטגוריות סדר  כל  מכן  ולאחר  הנשים  קטגוריות  כל  יוזנקו  הגיל 

 הגברים.
 סדר הזינוק בתוך כל קטגוריה יהיה באופן הבא )הסדר מהסוף להתחלה(: 

 בכל קטגוריה יזנקו אחרונים במידה והם נשארו באותה קטגוריה 2024אלופי ישראל נגד השעון לשנת  .1
 UCI, על פי סדר הפוך של דירוג U23במקצי עילית +  .2
 אשר יפורסם עד שבוע לפני התחרות, 2025על פי סדר הפוך של דירוג הכביש של הרוכבים לשנת  .3
 סדר אקראי  –רוכבים ללא דירוג  .4

 סדר הזינוק בתוך כל קטגוריית גיל במקצי בוגרים ובוגרות יהיה באופן הבא )הסדר מהסוף להתחלה(: 
 בקבוצת הגיל במידה ולא עברו קבוצת גיל   2024אלופי ישראל נגד השעון לשנת  .1
 בסדר הפוך של הדירוג השנתי 1רוכבי רמה  .2
 בסדר הפוך של הדירוג השנתי 2רוכבי רמה  .3
 בסדר הפוך של הדירוג השנתי 3רוכבי רמה  .4
 סדר אקראי  -.            רוכבים ללא דירוג 5
 

 ששני רוכבים מאותו מועדון לא יזנקו זה אחרי זה. צוות השופטים רשאי לערוך שינויים בסדר ההזנקה על מנת 
 
 
 

 חוקים ספציפיים 
 ציוד:

למרוצי נגד השעון, למעט במקצה הפתוח בו ניתן לרכוב   UCI-יש לרכוב עם אופניים העומדים בתקנון ה   ●
)לדוגמה: אופני טריאתלון, אופניים החורגים במידות   UCI-גם עם אופניים שאינם עומדים בתקנון ה

 וכו'(.  UCI-מהמותר בתקנון ה
ה ● בתקנון  עומד  שאינו  באופן  בבדיקה  ימצאו  אופניו  אשר  תחרותי  ידורג    UCI  - רוכב  אך  לזנק  יורשה 

 במקצה הפתוח.  
דקות לפני    15חובת כל רוכב/ת להתייצב לבדיקת תקינות אופניים ולבדיקת הילוכים קדטים/קדטיות    ●

 הזינוק סמוך לעמדת הזינוק.
 נקודות עיקריות עליהם יושם דגש: ●

 על השלדה  UCIמדבקת  ○
 מרחקי אירובר והאוכף מהציר המרכזי ○
 גובה האירובר בין הנקודה הנמוכה לגבוהה  ○
 מיקום וגודל הבקבוק במשולש השלדה  ○

ומעלה, זכאים לתוספת מרחק בין האירובאר לאוכף ובגובה האירובר ע"פ תקנות    1.80רוכבים שגובהם   ●
UCI  כאן  בקישורהצהרת גובה . רוכבים אלו מתבקשים למלא 

ביום התחרות  לפני כניסה לשרוול הזינוק באוהל מדידה ליד   ● ניתן לבצע בדיקה מוקדמת לאופניים 
 דק' לפני זינוק ראשון.  45עמדת הרישום. העמדה תיפתח 

https://loglig.com/assets/union/%D7%94%D7%A6%D7%94%D7%A8%D7%AA_%D7%A8%D7%95%D7%9B%D7%91_14112024075921064.pdf
https://drive.google.com/open?id=1bFpeCua22RnufJFhFOKq62MpPsoXvFxmWFuZtX2WlJk
https://drive.google.com/open?id=1bFpeCua22RnufJFhFOKq62MpPsoXvFxmWFuZtX2WlJk
https://drive.google.com/open?id=1bFpeCua22RnufJFhFOKq62MpPsoXvFxmWFuZtX2WlJk
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 UCI  -ה לאתר קישור UCIמומלץ לכל הרוכבים לוודא את תקינות האופניים בהתאם לתקנון  ●
 

 קדטים:
מ'.    7.41עם הגבלת הילוכים של    UCI-חובה לרכוב עם אופניים העומדים בתקנות מרוצי הכביש של ה ●

 לא תותר רכיבה עם אופני נגד השעון, אירובר, גלגלי דיסק וכו'. 
 חל איסור להשתמש במכשיר קשר במקצה זה  ●

 
 אופני יד: 

  H5עד     H1. רוכבים בעלי סיווג בתוקף  UCIבתקנון  המקצה פתוח לרוכבים בעלי אופני יד אשר עומדים   ●
 UCIיקבלו פקטור בתוצאה הסופית בהתאם לתקנון 

 

 נהגי ליווי וסיוע טכני 

ע"פ הוראת משטרה, אין אפשרות לרכבי מלווים למעט רכבי שיפוט ואופנוע. בהתאם לכך לא תהיה חלוקת מים. 
 לא מרכבים וגם לא מנקודה נייחת. 

ניתן להחליף גלגל ולטפל בתקלה טכנית בכל נקודה על המסלול. התיקון יעשה בצידי המסלול, בצד ימין, בצורה  
 שלא תפריע לרוכבים אחרים בתחרות.

 

 

 

 מהלך המרוץ: 

  30-הרוכבים יוזנקו בהפרשים של דקה בין רוכב לרוכב. המארגן שומר על הזכות לצמצם הפרש זה ל ●

 שניות במידה ויהיה הכרחי עקב אילוצים.

 רוכב שיאחר לזינוק יכול לזנק באישור השופט, אבל זמנו יימדד על פי שעת הזינוק המקורית.  ●

מ' אחרי הרוכב התופס. רוכב    25לא יותר דראפטינג מכל סוג. רוכב שנתפס ונעקף ישמור מרחק של   ●

 מטר רוחבי במהלך העקיפה.  2תופס ישמור מרחק של 

 במקרה של תקלה, על הרוכב להיות ערוך לטיפול באופן עצמאי ●

 ערעורים:

 מרגע פרסום תוצאות כל מקצה, ניתן לגשת לשופט ערעורים / שופט ראשי  ●

דקות   15הגשת ערעורים בסמוך למתחם הטקס יש להגיש ערעור המשפיע על מיקום על הפודיום עד   ●

 ממועד פרסום התוצאות. 

https://www.uci.org/
https://www.uci.org/
https://www.uci.org/
https://www.uci.org/
https://www.uci.org/
https://www.uci.org/
https://www.uci.org/
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 הגשת הערעור תתבצע על ידי מאמן/מנהל הקבוצה  ●

 בערעורים יטופלו קודם מקרים שמשפיעים על הפודיום, בתיעדוף הטיפול  ●

   - המשך הטיפול בערעורים שלא טופלו בשטח ע"י שליחת מייל מרוכז לרכז השיפוט באיגוד ציקי שני   ●

 ziki@israelcycling.org.il 

 טקסים ופרסים:   

 טקסים נפרדים:מדליות  יוענקו לזוכים בשלושת המקומות הראשונים בכל קטגוריה .  יתקיימו שני 
 10:00בשעה  1-5חלוקת   למקצים   .1
 מיד בסיום עילית גברים. מיקום הטקסים במרכז וואסט   6-17חלוקת למקצים   .2

 רישום:  

 22:00בשעה  20.10.2025הרישום באתר איגוד האופניים עד 

 אין רישום במקום.  

  imrodhanegbi1@gmail.comלמייל:  מי שאינם חברי איגוד נדרשים לשלוח בדיקה רפואית וביטוח תקפים 

 16:00בשעה  19.10.2025מועד אחרון לשליחה יום ראשון  

 עלויות רישום:
  ₪ 100: קדטים/יות וחיילים בסדיר ●
  ₪ 150: חברי איגוד האופניים ●
   ₪ 200: מי שאינם חברי איגוד ●

 ניתן לבטל  לאחר מכן לא . ₪ 25 דמי ביטול  20.10.2025עד יום שני   :ביטול

 ערכת משתתף :

במזומן בלבד אשר יוחזר עם החזרת שבב   ₪ 200 ערכת משתתף תימסר כנגד פיקדון של

 המדידה  בסיום התחרות. יתכן שינוי במנגנון הפיקדון, הודעה מסודרת תועבר למועדונים. 
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 מפות  

 - ק"מ  24מסלול  
 

 ק"מ הלוך  12
 ק"מ חזור  12

 

 

 

 - ק"מ  18מסלול 

 ק"מ חזור   9הלוך, ק"מ  9 

 

 
             

 
 
 
 
 
 
 
 

  -ק" מ  11.4מסלול 

 ק"מ הלוך  5.7

 ק"מ חזור  5.7
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  -ק"מ  8מסלול  
 ק"מ הלוך  4
 ק"מ חזור 4

  

 

 

 

 

 בעלי תפקידים  
האופניים  מארגן איגוד   : 

 נמרוד הנגבי, תאוצה יזום וניהול פרויקטים בספורט בע"מ .מנהל התחרות:  \מפיק 

 אילן אידלסון. מסלול: \מנהל מקצועי 

 אבי קמחי  שופט ראשי:

 ארקוספורט  מדידת זמנים: 

*ט.ל.ח לאיגוד האופניים בישראל  למארגנים שמורה הזכות לשינויים. התקנון מנוסח בלשון זכר אך מתייחס 
 לשני המינים כאחד.


