
 

 

 

 עלון  מידע מקדים -  מירוצי האופניים-  המכביה ה22
 עדכון אחרון- 30/03/2025

 ארגון  .1
 22-האופניים של המכביה ה מרוציהיא האחראית על  22- ועידת האופניים של המכביה ה .1.1
 )איגוד האופניים הבינלאומי(.  UCIינוהלו בהתאם לחוקת ה המרוצים .1.2
הכביש, הנג"ש והרדיפה האישית פתוחים בפני כל ספורטאי/ת המחזיק/ה כרטיס משתתף שהופק על ידי   במרוציהשתתפות  .1.3

מטעם   באקרדיטציההסקראץ', רוכבים שאינם מחזיקים  למרוציהאופניים.  למרוציורשום  22 - הוועדה המארגנת של המכביה ה
 מרכז הספורט הלאומי יצטרכו להפגין רמת רכיבה מספקת במהלך האימונים הרשמיים 

( 3( קטגוריות הגיל לגברים ושלושת )6( ספורטאיות וספורטאים עבור כל אחת מששת )8כל מדינה רשאית לרשום עד שמונה ) .1.4
 . מן/וומן-מן/וומן, יצורפו ספורטאים מעבר למכסה זו על פי תקנון המכבי-קטגוריות הגיל לנשים. בתחרות המכבי

קטגוריה תפתח רק במידה ונרשמו לפחות שלושה ספורטאים או ספורטאיות ממשלחות זרות לאותה התחרות, באותה קבוצת גיל.  .1.5
 במידה והמינימום לא יושג, יאוחדו קטגוריות 

 קטגוריות:  .1.6
 19-29נשים 

 ( 17-18גברים ג'וניורס )
 +(19גברים עלית )

 30-49נשים 
 30-39גברים 
 40-49גברים 
 +50נשים 

 50-59גברים 
 +60גברים 

, כרוך  35בהחלטת ועדת הספורט של המכביה, ההשתתפות במכביה לספורטאים וספורטאיות מעל גיל  -דמי השתתפות במכביה .1.7
 , ללא תלות במספר המקצים.₪ 500בתשלום דמי השתתפות על סך 

. הביגוד הוא של עהאירו ביגוד: חברי נבחרת ישראל למכביה ידרשו לרכוש חולצת רכיבה בעיצוב נבחרת ישראל שתופק לטובת  .1.8
 חברת ביו רייסר ורכישת הביגוד תתבצע דרך היבואנית לימור / פרופשן.

. רוכבות ורוכבים שלא 2025באפריל  1-27ההרשמה לרשימה הארוכה לחברי נבחרת ישראל תהיה פתוחה בתאריכים  –הרשמה  .1.9
עוד על הליך הבחירה  .בחשבון לנבחרת ישראל במכביה. ההרשמה אינה מבטיחה בחירה חלהילק ירשמו בטווח זמן זה, לא יוכלו 

מכביה אך לא יעמדו למרוץ הכביש של הספורטאית או ספורטאי שירשמו  למסמךלינק  –  22 - במסמך דרכי הבחירה למכביה ה
למקצה הפתוח בתחרות הכביש )שאינו חלק   , ובאותה עלות,בקריטריונים לייצוג מטעם נבחרת ישראל, הרשמתם תועבר אוטומטית

  .אך המסלול זהה והזינוק יהיה אחרי הזינוק למקצה התחרותי ויכלול מדידה( ממירוץ המכביה הרישמי
 . 3.7.25 -רשימות הסגלים הנבחרים תפורסמנה עד ה 

 דמי ביטול.  20%: ביטול רישום יזכה את הנרשם בעלות הרישום פחות נוהל ביטול .1.10
 מספרי חירום:  .1.11

 100משטרה:         
 101מגן דוד אדום: 

 אימונים ותחרויות.  - השימוש בקסדה הוא חובה בכל זמן .1.12
 בקבוקי מים )שאינם בקבוקי רכיבה( יהיו זמינים במתחמי התחרויות בימי התחרויות. .1.13
 תקנות אלו הן חלק מכלל תקנות המכביה, ויש לקוראן יחד עם תקנון המכביה הבסיסי.   .1.14
 . יחולולבין תקנון זה, התקנות הכתובות כאן  בכל מקרה של סתירה בין תקנון המכביה הכללי .1.15

 

https://israelcycling.org.il/wp-content/uploads/2025/02/%D7%93%D7%A8%D7%9B%D7%99-%D7%91%D7%97%D7%99%D7%A8%D7%AA-%D7%A8%D7%95%D7%9B%D7%91%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%AA%D7%97%D7%A8%D7%95%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%90%D7%95%D7%A4%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A9%D7%9C-%D7%94%D7%9E%D7%9B%D7%91%D7%99%D7%94-2025-010425.pdf


 

 

 
 

מסלול, נגד השעון וכביש. אנא החזירו את השבב במזכירות   - אותו שבב המדידה ישמש את הספורטאים לאורך כל תחרויות הרכיבה
ישמשו אמצעי מדידה אחרים. -מן/וומן וכדומה-, מכביהטריאתלון כדוגמתאחרים,  לאירועיםבסיום תחרות האופניים האחרונה שלכם. 

 בגין שבבים שלא יוחזרו.  יחויבוקבלת שבב המדידה, נבחרות זרות   ₪ במזומן לצורך 200להפקיד חברי נבחרת ישראל נדרשים 
 

 לוח זמנים  .2
 

 תאריך  שעות  פעילות  מקום 

 9/07/2025 7:00-10:00 הכרת מסלול תחרות הכביש  יעודכן בהמשך

 10/07/2025 9:00-11:00 אימון רכיבה במסלול  הוולדרום הלאומי ע"ש סילבן אדמס, תל אביב

 10/07/2025 והלאה-19:00 טקס הפתיחה של משחקי המכביה אצטדיון טדי, ירושלים 

 13/07/2025 9:00-11:00 אימון רכיבה במסלול  הוולדרום הלאומי ע"ש סילבן אדמס, תל אביב

פארק, חדרה -אקו הכרת מסלול תחרות נגד השעון.   
 ברכב, נציג אחד לנבחרת 

7:00-10:00 14/07/2025 

הספורטאים )יפורסם בהמשך(מלון  ישיבת מנהלי קבוצות, מרוצי   
והמסלול  נגד השעון ,הכביש  

18:00-19:00 14/07/2025 

פארק, חדרה -אקו ק"מ  25.6 -נגד השעון מרוץ   7:00-11:00 16/07/2025 

הכביש  מרוץ יפורסם בהמשך   7:00-11:00 18/07/2025 

רדיפה אישית וסקראץ  מרוצי הוולדרום הלאומי ע"ש סילבן אדמס, תל אביב  15:00-TBD 20/07/2025 

סיום משחקי המכביהטקס       

 

 ישיבות למנהלי הקבוצות  .3
להשתתף. במהלך  יידרשבמועדים ובמקומות שפורסמו בטבלה מעלה, נציג מכל נבחרת  שיתקיימובישיבות מנהלי הקבוצות, 

   הישיבות, מארגני המרוצים יבהירו את כל הפרטים הנוגעים למרוצים, למסלולים, חלוקת ערכות המשתתף, נקודות מסוכנות ועוד.
 

 המרוצים הבאים יתקיימו  .4
 נגד השעון  (1

 פארק, חדרה -מתחם: אקו (1
 ביולי  18תאריך:  (2

 6:30שעת זינוק רוכב ראשון : 
 מיילים  15.9ק"מ,  25.6מרחק:  (3
 להוריד מכאן  שניתן  GPXאו כקובץ  בקישור הבאניתן למצוא את המסלולים בסטרבה  (4

 

https://www.strava.com/routes/2908241317812745756
https://drive.google.com/file/d/1r_CUN821jlQoAKF9BHD92hRW_WfiUH7P/view?usp=sharing


 

 

 
  :קטגוריות .4.1

 +(19גברים עלית )

 19-29נשים 
 ( 17-18גברים ג'וניורס )

 30-49נשים 
 30-39גברים 
 40-49גברים 
 +50נשים 

 50-59גברים 
 +60גברים 

 
+ יוזנקו ראשונים והעלית גברים 60בכל שלושים שניות יוזנק רוכב, בסדר הפוך מרשימת הקטגוריות )רוכבי קטגוריית ה (5

. בתוך כל קטגוריה הרוכבים יוזנקו על פי סדר אקראי. במידת הניתן, רוכבים מאותה המדינה לא יוזנקו  (יוזנקו אחרונים
 האחד לאחר השני. אסור לבצע דרפטינג במהלך המירוץ 

 רכבי ליווי לא יאושרו במהלך התחרויות  (6
  

 מיועד לרוכבי נג"ש מנוסים  המרוץ (7
- . כל הרוכבים שיגיעו מאוחר יותר יאלצו לחנות ברחובות הסובבים את האקו6:00בשעה  הגישה לחניה הרשמית תסגר (8

ארק )שניר, לכיש(. לא ניתן יהיה להגיע לחניה הרשמית גם לצורך פריקה וטעינה ולכן מומלץ לכולם להגיע לפני השעה  פ
6:00 . 

 פארק -ישולטו באקו ושירותיםהגישה למזכירות, מתחם טקס הסיום דרכי  (9
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 משית השופט רסה יש לעשות לאחר קונוס, לפני ש במסלול ישנן שתי פרסות. את הפ (10
 

 
ליד קו הזינוק ובמהלך ימי האימונים המקדימים  6:15ו 5:30בדיקת אופניים מקדימה ניתן יהיה לעשות בין השעות  (11

 לאופני המסלול. 
שלהם. רוכבת או רוכב הנכנסים למתחם   הרשמידקות לפני זמן הזינוק  15כל הרוכבים נדרשים להגיע לאזור הזינוק  (12

 הזינוק לא יוכלו לעזוב עד לזינוק שלהם. 
ערכות משתתף יחולקו במהלך ישיבת מנהלי הקבוצות. לתחרות נגד השעון, על המשתתפים לרכוב עם מספר אחד על   (13

 הגב ושבב מדידה על האופניים.
מנוע, אך רק רוכבות ורוכבים עם אופניים, ציוד וביגוד העומדים ההשתתפות תהא פתוחה עבור כל אופניים ללא סיוע  (14

. תוצאות  95-68הבא, עמודים בקישור יוכלו להתמודד על מדליה. מידע נוסף ועדכני בנושא ניתן למצוא  UCIבתקנות ה
  מן/וומן. -יחשבו לתחרות המכבי UCIעם ציוד שאינו עומד בתקנות ה וספורטאיםשל ספורטאיות  

 
 הכביש  מרוץ (2

 יפורסם בהמשך מתחם:  (1
 ביולי  18תאריך:  (2
 6:29שעה: זינוק ראשון ב (3
  יפורסם בהמשך מרחק: (4
 ות: קטגורי  (5

 +(  19גברים עלית )
 ( 18-17גברים ג'וניורס )

   29-17נשים 
 93-30גברים 
   49-40גברים 
   49-30נשים 

   59-50גברים 
 + 50נשים 

  +60גברים 
 

 תפורסם בהמשך . יתכן ומגבלת זמנים רוכבים שיתפסו בהקפה יורדו מהמסלול (6
חל איסור לרכוב עם רוכבים מדבוקות נפרדות. רוכבים מקטגוריות גיל שונות המזנקות יחד יכולים לעבוד האחד עם   (7

 השני. 
ולא ימשיכו  המרוץיסיימו את לאחר שהרוכב/ת הראשון מכל דבוקה משלים את המרוץ, כל הרוכבים מאותה הדבוקה  (8

 להקפות נוספות, ללא תלות במספר ההקפות שהשלימו. 
 סיוע ינתן בעזרת רכבים ניטרלים. (9

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/assets.ctfassets.net/761l7gh5x5an/6a33MFg59CDEjJVGfN1eJB/5b84dabf175dfc035b72fbdd1f92180d/1-GEN-20250201-E.pdf


 

 

 
 זה במרוץרכבי קבוצה לא יאושרו  (10
 בקבוקי מים יהיו זמינים במתחם התחרות )לא בקבוקי רכיבה(. (11
 פורסם בהמשך אזור ההאכלה י  (12
גב,  ימספר שני , על המשתתפים לרכוב עםהכבישמשתתף יחולקו במהלך ישיבת מנהלי הקבוצות. לתחרות ערכות  (13

  האופניים. ושבב מדידה על שלדהמספר 
 

 רדיפה אישית.  -מסלול (3
 ללא קירות(  -מ, עם גג250א תל אביב )מסלול עץ באורך 10מתחם: הוולדרום הלאומי ע"ש סילבן אדמס, שיטרית  (1
 ביולי  17תאריך:  (2
 שעת זינוק: יפורסם בהמשך  (3
 מיילים( לג'וניורס גברים  1.86ק"מ )3 הקפות  12 ,ולנשים מיילים( לגברים2.49ק"מ ) 4 הקפות, 16 מרחקים: (4
 קטגוריות:  (5

 +(19גברים עלית )
 19-29נשים 

 ( 17-18גברים ג'וניורס )
 30-49נשים 

 30-39גברים 
 40-49גברים 
 +50נשים 

 50-59גברים 
 +60גברים 

שני רוכבים מתחרים זה בזה לאורך מרחק קבוע. הרוכבים מזנקים מצדדים ההפוכים של המסלול. המנצח נקבע   (6
כשאחד הרוכבות או הרוכבים תופס את המתחרה שלו/ה, או על ידי קביעת הזמן המהיר ביותר במקצה הגמר.  

מדליית הזהב,   ים ביותר יתחרו עלבמוקדמות, ארבעת הרוכבים המהירים מכל קטגוריה יעלו לגמר. שני הזמנים הטוב
 השמן השלישי והזמן הרביעי יתחרו על מדליית הארד.

 במקצה המוקדמות, שני הרוכבים נדרשים להשלים את המרחק גם במידה ואחד הרוכבים תופס את המתחרה שלו.  (7
 ערכות מתחרה יחולקו בישיבת מנהלי הקבוצות. לרדיפה האישית, הרוכבים יתחרו עם מספר גב אחד ושבב מדידה. (8
 מספר מוגבל של אופני מסלול זמין להשכרה במתחם.  (9

. מידע נוסף ועדכני UCIבתקנות ה ידרשו לעמודציוד וביגוד לרדיפה האישית, רק אופני מסלול יאושרו. האופניים,  (10
 95-68שור הבא, עמודים בקיבנושא ניתן למצוא 

 אין לרכוב עם שעוני רכיבה במהלך האימונים והתחרויות. כידון רדיפה/נג"ש יאושר. 
 הרשמיים בדיקות מקדימות לאופניים ניתן לעשות במהלך ימי האימונים   (11
  Niv@Israelcycling.org.ilרוכבות ורוכבים המעוניינים לתאם אימונים נוספים על המסלול מוזמנים לפנות ל  (12
 צופים מוזמנים ליציעים ללא תשלום.  (13
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 סקראץ  מרוץ -מסלול (4
 ( ללא קירות -מ, עם גג250א תל אביב )מסלול עץ באורך 10הוולדרום הלאומי ע"ש סילבן אדמס, שיטרית מתחם:  (1
 ביולי  17תאריך:  (2
 שעת זינוק: תפורסם בהמשך  (3
 לג'וניורס גברים מיילים( 6.21)ק"מ  7.5הקפות  30מיילים( לגברים ונשים,   6.21)ק"מ  10הקפות,  40מרחקים:  (4
 קטגוריות:  (5

 +(19גברים עלית )
 19-29נשים 

 ( 17-18גברים ג'וניורס )
 30-49נשים 

 30-39גברים 
 40-49גברים 
 +50נשים 

 50-59גברים 
 +60גברים 

רוכבות ורוכבים. במידה ומספר   24מרוץ הסקראץ הוא מרוץ אישי לאורך מרחק קבוע. מספר הרוכבים המרבי על המסלול הוא  (6
רוכבים לקטגוריה אחת, יוזנקו מקצי דירוג,    24. במידה וירשמו יותר מהרוכבים במקצה נמוך, זינוקים יאוחדו אך ידורגו בנפרד

 ג'וניורס גברים.ק"מ ל 7.5ולנשים,  ק"מ לגברים 10 -למרחקים הבאים
 בישיבת המנהלים. למרוץ הסקראץ, יזנקו הרוכבים עם שני מספרי גב ושבב מדידה.ערכות מתחרה יחולקו  (7
 למרוץ הסקראץ, רק אופני מסלול המאושרים למרוצי דבוקה יאושרו. אין להתקין שעוני רכיבה במקום בו ניתן לראותם.  (8
 Niv@Israelcycling.org.ilרוכבים המעוניינים לתאם אימונים נוספים על המסלול מתבקשים לפנות ל  (9

 
 

 ל קבוצות גי .5
 .1רוכב רשאי לבחור להתחרות בקטגוריית גיל צעירה יותר מזו לה הוא משויך על פי סעיף 

 

 שיפוט .6
 השופטים לתחרויות וועדת האופניים תמנה את ועדת השיפוט, שבתורה תסמיך את  (1
 ציוד מדידה אלקטרוני ישמש לקביעת הזמנים ומיקומי המתחרים  (2
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