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 הנזו לג ש"ע קראפ וקא םוירטירק ץורמ

 21/03/2025 ישיש םוי

 תא ןימזהל םיחמש םיינפואה דוגיאו city cycling club םיינפוא ןודעומ , הרדח תייריע
 .הנזאו לג ש"ע קראפ וקא םוירטירקל םיינפואה דוגיא לש םייעוצקמה םיבכורה

 .הרדח – קראפ וקא ךותב ריהמ ירושימ לולסמ לע שיבכ םוירטירק
 .דבלב םיינפואה דוגיא ירבחל החותפ תורחתב תופתתשהה

 
 םרגיש קזנ לכ םיארחא םניא םינגראמה .םינמוימו םינמואמ םיבכורל תדעוימ תורחתה
 .םיבכורל
 תרכה עצבל ותוירחאבו בכור לכ לע .תוינכט תודוקנו םירגתאמ םיעטק ללוכ לולסמה
 יוסיכ ללוכה םיאתמ חוטיבב חטובמ אוה יכ אדוול בכור לכ לע .תורחתה ינפל לולסמ
 .קזנ וא העיצפ לש הרקמל ,ויכרצל םיאתמ יחוטיב
 
 .לולסמהו תורחתה יבגל םישגדו תויחנה ונתניי ותרגסמב ךורדת םייקתי קוניזה ינפל
 בכור לכ לע הבוח
 .םינגראמה לש תויחנהלו תוארוהל עמשיהלו ךורדתב ףתתשהל
 
 לש הרקמב .תורחתב תופתתשהל יאנתכ ,רותיוו המכסה בתכ לע םותחל שרדיי בכור לכ
 תשרדנ ןיטק
 רושיק :רושיקב דוגיאה רתאב רותיווה בתכ חסונ .הרוה תמיתח םגו בכורה תמיתח םג
 
 
 
 :המר
 .שיבכ ינפואל םיינפואה דוגיא לש יתנשה גורידב 3 המרב תורחתה
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 יללכ םינמז חול

  ךיראת העש םוקימ
 המשרה תחיתפ 25.2.2025  
 המשרה םויס 17.3.2025 22:00 
 תוריכזמ תחיתפ עוריאה םוי 08:00 
 תוריכזמ תריגס עוריאה םוי הצקמ לכ ינפל 'ד15 
 םיכוליה תוקידב  קוניז ינפל 'ד15 דעו ינפל 'ד45 
 וקב ךירדתל םיבכור תובצייתה  קוניז ינפל 'ד 15 

 קוניז
 םיקוניז   

 
 :תורחתל העגהו סוניכ תדוקנ
  https://waze.com/ul/hsvbb6zqn8 .הרדח הרדח קראפ-וקא
 ןומיס שיו הדימב ביבסמש תובוחרב ,תוחוד ונתניי אל קראפה תיינחב תורחתה םויב
 .וגנפב שמתשהל שי ןבל לוחכ
 
  :תוריכזמו םושיר תדוקנ
 .08:00 ב המיתחו םולשתל תוריכזמ תחיתפ
 .בכורה םושר וילא הצקמה קוניז ינפל תוקד 15 המיתחו םולשתל תוריכזמ תריגס
  .ץורמב ףתתשהל לכוי אל תוריכזמב םתח אלש בכור
 

   :לולסמה
 קראפה יליבש ךותב תירושימ הפקה
 רטמ 870 הפקה ךרוא
 
  

https://waze.com/ul/hsvbb6zqn8
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  :םיקוניז תלבט
 

 
 :םומיח לולסמ
 .תורחת תולהנתה תעב ץורמה לולסמ לע םומיח עצבל ןיא
 .םיטפושה תווצמ שרופמ רושיא אלל לולסמה לע תולעל ןיא
 .םירניירטו םירלור לע םומיח עצבל ץלמומ
 .הליגר םיבכר תעונתל םיחותפ קראפל םיכומסה םישיבכה
 
  

 תעש הצקמ
 תורעה תופקה הירוגטק קוניז

 +19 10:15 םינב סרוינו'ג \ םירבג תילע
  תופקה 3 +העש 17-18

 + 1 המר תו/םירגוב
 +19 11:45 תונב סרוינ'וג +םישנ תיליע

17-18 
 3 + העש
  תופקה

 11:45 2 המר תו/םירגוב

17-29 
30-39 
40-49 
50-59 

60+ 

 3 + העש
  תופקה

 תוילדמ תקולחו יזכרמ סקט
    13:15 11:45 העש לש הצקמל

  13:30 יממע קוניז
 ידועיי לולסמ
 ריעה ידליל
 הרדח

 

 3 + תוקד 50 15-16 13:45 תויטדק + םיטדק
 תופקה

 םיכוליה תליענ
 7.41 םיטדק
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 : תוצובק ילהוא
 ןליא םע רשק רוציל אנא להוא םיקהל ןיינועמה ןודעומ .תוצובק ילהוא םיקהל ןתינ
 .18:00 העשב  20.3.25 ישימח םוי דע 053-7226553 ןוסלדיא
 
  :םיטדק תירוגטק םיכוליה תקידב
 הלבגה ידי לע םילוענ םיכוליההשכ םיכוליהה תקידב תדמעב בצייתהל םיבכורה לע
 .תידועיי הטסק וא םיכוליהה ריבעמ לש תינכמ
 תבוח .קוניזל תוקד 15 דעו תוקד 45-מ לחה םיטפושה תווצ י"ע עצבתת םיכוליה תקידב
 .ןמזב הקידבל עיגהל םיבכורה
 .קנזל השרוי אל ןונקתב םידמוע םניא וינפואו קדבנש בכור
 םיבכורה תוירחאב – םינושארה 5-ל תורחתה םויסב דימ םיכוליה תקידב עצבתת
 .םויסה וק תייצחמ  םע דימ הקידבל בצייתהל
. 

 
 :תורחתה יקוח
 דוגיא לש יעוצקמה ןונקתה ,UCI-ה לש שיבכה יצורמ ןונקת יפ לע להונת תורחתה
 : דוגיאה רתאב םינונקתב ןייעל שי .הז ןונקתו לארשיב םיינפואה

www.israelcycling.org.il 
 יסיכ לע( ןותחתה הקלחב הביכרה תצלוחל דמצומ בגה רפסמ רשאכ תורחתהל הבוח
 קלח םוש ידי לע רתסומ וניאש ןפואב רבוחמ הדלשה רפסמו )ינמיה דצב הצלוחה
 .םירפסמה תא תונשל וא\ו רוזגל , לפקל ןיא .םיינפואהמ
 וספתש םיבכורמ דרפנב םהלש תורחתה תא ךישמהל הפקהב וספתנש םיבכורה לע
 .הפקהב םתוא
     .םייסמ ןושארה רשאכ תמייתסמ תורחתה םיצקמה לכב
 .לולסמה תא דימ הנפי תורחתה תא םייסמה בכור
 

 ברימ תא רבצש בכורה חצנמ .תופקה 3 + תוקדב תורחת ןמז רדגומ םיצקמה לכב
 ותואב תוירוגטקה לכב םימייסמ םלוכ םייסמ ןושאר .ןושאר םויסה וק תא הצחו תופקהה
 .קוניז
 רחאל .תונורחאה תופקה 3-ה דע, תינכט הלקתב לופיט רובע קרו ךא ,דסח תפקה שי

 .ןמוסמה רוזאב םויסה וק ירחא רטמ 20-כ לופיט תדמע .דסח תפקה היהת אל ןכמ
 רתוי וא תחא הפקהב וספתנש םיבכורה לכ לע – ןומעפ עמשיי רדגומה ןמזה םותב
 .םויסה וק רחאל הפקה תיצחמ דע עצבתי לולסמה יוניפ .הז בלשב לולסמה תא תונפל
 לולסמה יוניפ .ליבומה תפקהב םהש םיבכור קר תונורחאה תופקהה 3-ל וכישמי

http://www.israelcycling.org.il/
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 תא הניפ אלו הפקהב ספתנש בכור .םיבכורה תוירחאב
 .שנעיי לולסמה
  .תורחתב ןיידעש םיבכורה רובע ןומעפ עמשיי הנורחאה הפקהה תליחתב
 
 :ינכט עויסו םימ תקולח
 .םיקובקב 2 םע קנזל םיבכורה לע , תורחתב םימ תקולח ןיא
 .לולסמה לע יוויל יבכר ןיא
  .טופישה תדמע תברקב ךרדה לש ןימי דצב תחיינ הדמעמ ינכט עויס תתל ןתינ
 :דסח תפקה
 ףרטצי בכור .תורחתל תשדוחמ תופרטצהל טפוש רושיא לבקל שי הלקתה לופיט רחאל
 .הלקתה תאב היה וב הצובקל תורחתל הרזח
 .תורחתה לש תונורחא תופקה 3ב דסח תפקה ןתניי אל
  

 :םירוערע
 להואב ישאר טפוש / םירוערע טפושל תשגל ןתינ ,הצקמ לכ תואצות םוסרפ עגרמ
 .םיטפושה
 .תואצותה םוסרפ דעוממ תוקד 15 דע םוידופה לע םוקימ לע עיפשמה רוערע שיגהל שי

 .הצובקה להנמ/ןמאמ ידי לע עצבתת רוערעה תשגה
      .םוידופה לע םיעיפשמש םירקמ םדוק ולפוטי םירוערעב לופיטה ףודעיתב
 טופישה זכרל זכורמ ליימ תחילש י"ע חטשב ולפוט אלש םירוערעב לופיטה ךשמה
  .ינש יקיצ םיינפואה דוגיאב
 
 :םיסרפו םיסקט
  .הירוגטק לכב םינושארה תומוקמה תשולשב םיכוזל וקנעוי תוילדמ
 .הצקמ לכ םויסמ תוקד 15-כ סוניכה תבחרב םייקתי םיסרפה תקולח סקט
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 :המשרה
 .22:00 העשב 17.3.25 ינש םוי דע םיינפואה דוגיא רתאב שארמ םולשתו המשרהה
 k 100 תפסותבו ףקותב דוגיאל םושירהש דוגיאהמ רושיא תלבקב םוקמב המשרה
 .המשרהה ףירעתל
 ךילהתמ קלחכ תילטיגיד תעצבתמ אל תוירחאמ רורחש ספוט לע המיתחהו הדימב
  .תורחתה תוריכזמב תוירחאמ רורחש ספוט לע םותחל םישרדנ םיבכורה ,םושירה
 .קנזל השרוי אל םתח אלש בכור – קוניז לכ ינפל 'ד 15 רגסית תומיתחה תדמע
 

 םיפי'צו םירפסמ תקולח
 לש ןודקיפ תרומת פי'צ לבקי לזרב רפסמ שכרש בכור תורחתה רקובב המשרהה תדמעב

 .דבלב ןמוזמב חש 200
 k 200 לש ןודקיפל הרומתב פי'צו בג ,הדליש רפסמ לבקי לזרב רפסמ שכר אלש בכור
  .ןיקת ןפואב דויצה לכ לש רזחה לומ רזחוי ןודקיפה .דבלב ןמוזמב

 )ןגראמה ידי לע קפוסי אל( ןוחטיב תוכיסו םינוקיזאב דייטצהל םכילע :בל ומיש
 

 :המשרהה תויולע
 k 120  - הלעמו םיטדק תירוגטקמ םייתורחת דוגיא ירבח
  ח"ש 100 תפסותב םוקמב המשרה
 .תורחתה רקובב ןודקיפ רובע ןמוזמב k 200 איבהל שי – רומאכ ףסונב
 

 :םילוטיב תוינידמ
 -ל ל"אוד תעדוהב לופיטו הקילס ימד 10% יוכינב יוכיז לבקלו המשרה לטבל ןתינ

contact@israelcycling.org.il רחאל ,םיירהצב 12:00 העשב 19/3/2025 יעיבר םוי דע 
 .איהש הביס לכמ יוכיז רשפאתי אל הז דעומ
 

 
  

mailto:contact@israelcycling.org.il
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 ןונקתה תא תונשל תוכזה דוגיאלו ןגראמל – ח"לט
 .04-6304304 - הרדח ,םולשה בוחר ,הפי ללה םילוח תיב  :בורק םילוח תיב
 
 
 :םידיקפת ילעב
   CITY CYCLING CLUB ןודעומ :ןגראמ
  ןוסלדיא ןליא רמ :תורחתה להנמ
  :ישאר טפוש

 
 רטמ 870 הפקה ךרוא :לולסמה תפמ
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